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Grin macht glickliclt Natur beflligelt die SinneSie macht uns kreativer, gelassener, schiitzt vor
Krisen Angstenund Depressionen. Auch unser Gehirn braucht GRUN, und das am besten in taglich
unbegrenzter Dosis.

Schon wer eine Stule im Garten odePark spazieren geht, kann diedachtnisleistung und seine
Konzentrationsspanne um bis zu Rbzenterhdhen.

Studienzeigendass die Birger einer Stadt smglticklicher sind, je mehr Parl@&iinanlagen
Birgergarten und auch Vorgartemd Dachgdarten existieren

Auch die Birgeund die Besucheater StadtPrenzlay Ausrichter der hiesigen Landesgardehau
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Die Gartenschau als Weg ins Griine wird hier als Ausflugstipp vorgesHdlverbindet natirliche
und gestaltete Natur mit den Zeichen der Geschichte.

Nach mehreren Besuchdautet mein Fazites lohnt sich!Eine
Stunde Anfahrt mit der Bahn, 2. 9 A y (rdtll 12600 dzy’ R
Schritteauf dem Gelénde bringen zwar die FuRRe ins Schwitzen,
aber den Erholungspegel hoch. Zu schén sind Auswahl und Fiille
der Gartenbilder wie z.B. den 12 Themengarten. Die Zahl 12 hat
hier schon eindoesondereBedeutung.

Es wurden 12 Garten gewahhveil die Zahl 12 das Sinnbild der Vollkommenheit isffiiglet sich in

den 12 Monaten eines Jahres, den 12 Mondzyklen und den 12 Sternbildern des Tierkreises wieder.

Gartenthemen sind:

o i
Kontraste und Gegensatze, E
Kussgarten, Relax, '

Bewegter Blihender Garten,
Paradiesgarten

DuftgartenZement,
StettidEnergie der Stadt,
Vollkommen Viéifaitige Typen

Der GartenfisBraser und e LR I ««mwzm;w&
mehr Lustgarten x
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Von den Themengérten gelangt man zur
Anlegestelle des Unteruckersees. Ein gro3er
Spielplatzbereich liegt in derdNe. Hier kbnnen
die Kleinen sich austoben, wéhrend die Eltern
oder Grof3eltern auf schattigen Platzen
entspannen kdnnen. Bollerwagen stehen zum
Ausleihen am Eingang Stadtpark und Seepark
bereit.

Uberall auf dem Gelande trifft man hilfsbereRarkiihrer, die in ihrer Tatigkeit aufgehen.

Ich bekam hier von einem der Fuhrer, den wir schon am Markischen Abend bei der ersten
Parkbegehungetroffenhatten, den TippY A & RSY (2aiSyf2aSy {Kdzidf Sodza
Yl aaSytuXamrdhZNEuR ware es wirklichldzy 1T dz FAYRSYy 386SaSy X!l ASNJ
sehr kreativen Gelande nicht nur jede Menge Kleintiere zu bestaunen, viele Kurse fiir Schiiler u.a.

werden angeboten, meist auf Voranmeldung, viele auch spontan.

Wiederzuriick auf dem &tenschaugelande kann man in
den Sommerblumenbeeterschwelgendie mit vielen
Neuheiten und Mukombinationeraltbekannter
Schénheiteraufwarten

Im angrenzendefRegionalmarkt direkt am Infopunkt
Seeparksinddiese Pflanzerielfachauch gleictzu
erwerben.Nach einem Besuch d8umenhalle geht es
weiter zu den Gartenfreunden, in der Senke hinter dem
Markt. Hier kdnnerBienenwiesen und Schaubeetsit
Obst und Gemduse besichtigt werden, Experten der
hiesigen Schrebergéartner stehen fur alle Fragen zur
Verfiigung

Neben demGebaudeder Stadtverwaltung
aulRerhalb des Geléande&ghnt sich ein Abstecher
zumKlosterPrenzlay langst schon nicht mehr in
Monchshand, abekulturell genutzt. Sehr schén
auch der wiederhergerichtete Klostergarten.




Der zweite Abschnit { @ I R (i del- LAQadiihrt uns von der HauptstraRe weg (iber eine abgestufte
Senke in eher mit schattenliebenden Pflanzen verseligareiche wo man siclunter altenBaumen
in Hangesesseln entspannen kann.

Am Sowjetischen Ehrenmiaéwundernwir
traditionelle Niwaki-Baume(Grof3bonsai)
und Formgehdlze in verschiedenen
Varianten.

Auf dem Riickweg zum Eingdimglet sich ein kleiner
sehr erfrischendeBenkgartenmit Soriihbewasserung
DieBodschungvurde als Neufassung deRosengartens
angelegt hier wird dieEntwicklung der Rosenziichtung
dargestellt,zu betrachterals Hommage an den
Rosengarterkorst.

Die einzelnen Beetsindbunt oderfarblich gegliedert und
minden in eineriulminanten Farbenrausclam
Eingangsbereich mit vielen sonnenliebenden Stauden al
Begleiterder Rosen.

DieLaGaPrenzlauhat sich schomentiert, die angestrebte Besucherzahl wurdereitserreicht. Das
allein spricht fur eineesuchg bis zum 6.1@®013haben Gartenfreundé/Nanderer,Radfahrer
Wasserfreunde und Freunde der bodenstandig@iche noch die Gelegenheit eines Besuchs, sicher
wird die Stadt Renzlauaber auch danachit ihrem historischerKontextin der Uckermarleine
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